24.01.2022 Temat Para — babcia i dziadek.

1. Zabawa ruchowa,, Powiedz i dotknij” rodzic wskazuje przedmiot np.. czerwona pitka dziecko
szuka przedmiotu i méwi co znalazt. Uciekajaca pitka” —z elementem czworakowania. Przebieg
zabawy: dziecko chodzi na czworakach, gtowa toczy pitke, pilnuje, aby nie oddalita sie oraz by
W nic nie uderzyc¢ gtowa. Przechodzi pokdj w obie strony.

https://wordwall.net/pl/resource/966888/gimnastyka-ma%C5%82ego-smyka-zwierz%C4%99ta

2. Zabawa matematyczna ,,Babcia w parze z dziadkiem’”. Przygotowujemy cztery sylwetki
postaci babci i dziadka. Nastepnie prosimy dzieci o sprawdzenie czy postaci bab¢ i dziadkow
jest tyle samo. Dzieci tagcza je w pary. Liczg, ile jest bab¢ ilu jest dziadkdw. Nastepnie dzieci
rozktadajg przed sobg dowolne liczmany i wykonujg polecenie np.. Policz, ile macie klockow.
Policz ile jest misi. Potaczcie w pary klocki i misie. Czego jest wiecej, czego jest mniej.

Kochanej Babci
i Kochanemu
Dziadkowi

Przyktadowe postacie do przerysowania.
3. llustracja ruchowa wiersza |. Salach ,,Idzie babcia” Rodzic méwi wiersz i wykonuje czynnosci.
Dziecko staje w kregu powtarzajg ruchy i w miare mozliwosci stowa wiersza.

Idzie babcia tup, tup, tup  (dzieci maszerujg w miejscu)

Stuka laska stuk, stuk, stuk! (klaszczg w rece)

A za babcig hop, hop, hop (podskakujg w miejscu obundz)

Skacze wnusio w trop. Idzie babcia tup, tup, tup (dzieci maszerujg w miejscu)

Do drzwi puka puk, puk, puk! (stukajg zgietym palcem wskazujgcym o podtoge)
Otwierajcie szybko drzwi, Z zakupami ciezko mi. (nasladujg dZzwiganie ciezkich zakupéw)

4. Zagadki o rodzinie - mitej zabawy https://wordwall.net/pl/resource/2566776/zagadki-o-
rodzinie

5. Emocje i emotki dopasuj opowiedz dziecku jakie uczucie nam towarzyszy, jak czujemy sie
wtedy itp.. https://wordwall.net/pl/resource/2387371/emocje-i-emotki.

Pozdrawiam i mam nadzieje ze bedziecie sie dobrze bawi¢. Do zobaczenia p. Kasia


https://wordwall.net/pl/resource/2387371/emocje-i-emotki

